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Energie Energy Energía 374kcal / 1589 kJ 131kcal / 556 kJ -
Matières grasses Fat Grasas 0,1g 0,0g -
dont acides gras saturés of which saturates de los cuales los ácidos grasos saturados 0,0g 0,0g -
Glucides Carbohydrate Carbohidratos 90g 32g -
dont sucres of which sugar de los cuales los azúcares 46g 16g -
Fibres alimentaires Dietary fibres Fibras alimentarias 0,4g 0,1g -
Protéines Protein Proteína 2,6g 0,9g -
Sel Salt Sal 2,0g 0,71g -
MINÉRAUX MINERALS MINERALES

Sodium Sodium Sodio 813mg 285mg -
Potassium Potassium Potasio 872mg 305mg 15 %
Magnésium Magnesium Magnesio 215mg 75,3mg 20 %
VITAMINES SUPPLÉMENTÉES SUPPLEMENTED VITAMINS VITAMINAS SUPLEMENTARIAS
Vitamine C Vitamin C Vitamina C 46mg 16mg 20 %
Vitamine E Vitamin E Vitamina E 5,3mg 1,8mg 15 %
Vitamine B1 Vitamin B1 Vitamina B1 0,8mg 0,3mg 25 %
Vitamine B2 Vitamin B2 Vitamina B2 0,8mg 0,3mg 20 %
Vitamine B3 Vitamin B3 Vitamina B3 9,2mg 3,2mg 20 %
Vitamine B6 Vitamin B6 Vitamina B6 0,8mg 0,3mg 20 %
ACIDE AMINÉ AMINO ACID AMINOÁCIDO
L-Glutamine L-Glutamin L-Glutamina 2429mg 850mg -

                 Valeurs Nutritionnelles Moyennes                    Average Nutritional Values                    Valores nutricionales medios  Pour / For / Para 100g Pour / For / Para 35g VNR* / NRV* 35g

*Valeurs Nutritionnelles de Référence - Nutrient References Values Règlement (UE) N° 1169/2011 


